
ユニバーサルマーク 例えばこのマーク。「店内に段
差等があっても車いすを持ち上

げるなど、喜んでお手伝いします。障がいがあって
もなくても、ウェルカムです！」というマークです。
大東タイムは心のバリアフリーを目指します。お手伝い

※大東タイムは掲載者様からいただいた掲載料金によって制作しています。

DAITOTIMEホームページ
http://daitotime.info/

このマークのついた
記事の動画が大東タイム
のホームページで見れるよ。
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●求人コーナー掲載者募集中！
ジモトで人材を探すなら「ジモトでシゴト」。
掲載のお問合せはDAITO TIME編集部まで
株式会社まちんぐ内
☎072-888-0939
URL：http://daitotime.info/form1/

ジモトでシゴトキャンペーン中！ 地元で求人をしたい企業様に嬉しいキャンペーン実施中！詳しくは上記編集部までお問い合わせください！

飲
食
店

大東市北楠の里町27-23
☎072-879-1344 (本部)
鉄板鍋料理 元(はじめ)

先輩が近くにいるので
未経験でも安心 !

鉄板鍋料理をメインに手作りにこだわっ
た一品料理も提供する元 (はじめ )です。
まかないで鉄板鍋が食べられるかも !?
土日祝勤務可能な方、飲食店に興味ある
方、一緒に楽しく働きましょう !!

時給●920円～
時間●16：00-23：00

までの3，4時間程度
土日祝勤務できる方

業務内容●ホール、キッチンスタッフ
休日●シフト制
諸手当●雇用保険

パ

ア

ホ
ー
ル
・
キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ッ
フ

四
条
畷
駅

至
野
崎
駅
↓

はじめ★

府
営
住
宅

●三井住友銀行

焼肉
きのした
　　　 ●

大東市北楠の里 大東市浜町
見学随時行っています
いつでもお問い合わせください！

大東市三箇6-16-20
☎072-871-4653
青い鳥工房（担当：寿）

介
助
員
・
生
活
支
援
員

正

パ

　★
青い鳥
工房

161

文
21

深
北
緑
地

江端

東小

時給●①910円 ～ 
②1,100円～ (試用期間９１０円 )

時間●①月～土9：00-17：00の間で
応相談（扶養控除内の勤務可)
②月～金+月２回土曜（隔週）常勤9：00-17：00
休憩 12:15～13:15

業務内容●利用者の生活支援および就労支援
①介助員②生活支援員

資格●②普通車運転免許
諸手当●②社会福祉士/介護福祉士5,000円
特別手当支給月25,000円、正社員登用制度有
各種保険完備

大東市三箇

大東市浜町

大東市住道2-2-102大東サンメイツ二番館
☎ 072-872-0888
大阪王将住道駅前店

調理・接客・デリバリー
                     スタッフ募集 !!

オープン３周年を迎えた大阪王将住道店で
す。地域に密着した愛される店を目指してい
ます。駅近なのでとても便利。当店自慢の餃
子を提供するスタッフ募集中です !!

時給●910円 17時以降時給50円アップ
22時以降時給25％アップ
土日祝日時給50円アップ　

時間●9：00-23：00 の間でシフト制
週2日～、1日3時間～OK

例：11:00～14：00、18:00～23：00など
業務内容●調理・接客・デリバリー
各種保険完備

パ

ア

調
理
・
接
客
・
デ
リ
バ
リ
ー
ス
タ
ッ
フ

住道駅前店

★

８

住道駅

●ポップタウン
　 住道サ
ン
メ
イ
ツ

２
番
館
１
階

21

大東市住道

きれいな作業場の簡単な軽作業
製造補助スタッフ募集 !!

大東市新田中町5-10
☎ 072-889-5503
有限会社フジムラパ

ア

時給●1,000円
時間●平日 8：00-17：00の間で

3~5時間程度
（8時から出勤出来る方を希望しています）

業務内容●製品検査等
資格●普通自動車運転免許
各種保険完備
当社はワイヤーカットなど金属の精密加工を
しています。業務は製品検査等簡単な軽作
業。平日のみの勤務、清潔で安定した職場
ですのでぜひ一度お問合せください。
ホームページ公開中
→http:// fujimura-metal-art.com/

工
場
内
の
製
造
補
助

★㈲フジムラ
●

新田保育園

新田中央公園
　　　　●
ジョーシン

８
万代諸福店
●

大東市新田中町 ア
イ
リ
ス
ト
ア
シ
ス
タ
ン
ト

美容師免許を活かして
アイリストデビューしませんか !! 未経験者も可

churaはまつ毛エクステ＆ヘアーカット
のプライベートサロンです。アイリスト
に興味のあるかたぜひお問合せください。
施術中は電話に出れない時もございます。
折り返しご連絡させていただきます。

パ

ア

時給●910円
時間●平日 9：00-

土日 10：00- 
週2日以上勤務できる方

休日●月
業務内容●まつ毛エクステ施術
学歴●高卒以上　経験●美容業経験3年以上
資格●美容師免許

大東市深野5-22-10サニーコート202
☎ 090-5131-3666
chura～美ら～

←
住
道

野
崎
駅

170

★ chura

野崎参道
商店街

大東市深野

営
業
ア
シ
ス
タ
ン
ト

営業アシスタント募集 !!
女性も多数活躍中です

大阪市中央区南本町４丁目３番16-1002
☎ 06-6121-7780
㈱HNS

人 と 人 と の 繋 が り（Human Network 
System）を大切にし、お客さまの満足と、
社員の幸せを両立する企業を目指していま
す。一緒に楽しく働きませんか？

パ

ア

●
コメダ珈琲
ブランズタワー
御堂筋本町
㈱HNS ★

阪神高速16号大阪港線
中央線本町駅

四
つ
橋
線
本
町
駅

御
堂
筋
線
本
町
駅

阪
神
高
速
１
号
環
状
線

本町通

月給●110,000~240,000円 
時間●10：00-17：00（休憩12：00-13：00）
業務内容●データ入力、営業支援
休日●土・日・祝
諸手当●通勤手当全額支給

各種保険完備
就業場所●大阪市中央区南本町4丁目3番16-1002
経験●エクセル・ワード等

営業職未経験でも可

大阪市中央区



ADDRESS  大東市浜町10-14近藤ビル1F Ⓟあり
TEL 072-888-9753 診療時間 月 火 水 木 金 土 日・祝

  9:00-12:00 〇 〇 〇 〇 〇 〇 －
15:00-21：00 〇 〇 ※ 〇 〇 ※ －

お手伝い ひつだん

京阪百貨店 交番

井上産婦人科

８

住道駅

★

阪奈道路

さとう鍼灸
整骨院

キッズルーム車いすOK 手すり スロープ

（交番裏にあります）

※水・土は9：00～14:00まで ●日祝休診

交
番
裏
に
あ
り
ま
す

さとう鍼灸整骨院

骨
盤
矯
正
を
他
店
で
施
術
し

て
も
ら
い
、
変
化
を
感
じ

な
か
っ
た
り
、
す
ぐ
に
元
に
戻
っ

て
し
ま
っ
た
方
は
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？ 

そ
れ
に
は
理
由

が
あ
り
ま
す
。
当
院
で
は
元
に
戻

ら
な
い
よ
う
最
初
の
問
診
で
原
因

を
突
き
止
め
、
運
動
を
誘
導
さ
せ

て
頂
き
、
卒
業
し
て
も
ら
い
ま
す
。

姿
勢
の
検
査
だ
け
で
な
く
、
痛
み

の
原
因
が
わ
か
る
検
査
、
イ
ン
ナ

ー
マ
ッ
ス
ル
が
ど
う
変
わ
る
検
査

等
、
何
が
原
因
で
お
悩
み
が
あ
る

の
か
を
徹
底
的
に
調
べ
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。
お
悩
み
の
原
因
が
ち
ゃ

ん
と
わ
か
る
整
骨
院
で
す
。

東大阪市から通うＮさん

また自転車に
乗れるように！

１年前から自転車に乗れなくなり、立っている
のもやっとで、杖があっても歩けない状態でし
た。近所の整骨院で診てもらったものの手術を
勧められて躊躇していたところ、友達にさとう
鍼灸整骨院を紹介してもらい通うことにしまし
た。治療を受けてみて、体が変化しているのを
感じました。佐藤先生の「筋肉を付けたら大丈
夫」の言葉を信じ、こちらで施術を受け始め、
今では杖がなくても歩けるほど元気になり、昔
できたことがまたできる様になった喜びでいっ
ぱいです！

若い頃はテニスをしていたNさん。
年をとってからも活動的で「まさ
か自分が自転車に乗れなくなるな
んて」とショックでしたが･･･

喜びの声

さとう鍼灸整骨院では問診・検査
に時間をじっくり時間をかけ、痛
みの根源を徹底的に解明。改善後
はどうなりたいのか、どんな事を
したいのか等患者さんの声を受け
止め“オーダーメイドな治療”を
提案しています。

痛み

歪み 支え

筋肉

骨格 インナー
マッスル

痛みみみみみみ痛みみみみみみ

３つのバランスを整えて
痛みとサヨナラ！

はどうなりたいのか、どんな事を
したいのか等患者さんの声を受け
止め“オーダーメイドな治療”を
提案しています。

一人じゃ続かないなら
先生と一緒に体操しよう！

ご家族、お友達を誘って
みんなで楽しく
ストレッチ！

毎週水曜日 10：30～11：00

萩野 大輝 先生 佐藤 稔也 院長
四條畷幼稚園出身

世界の人々を健康にした
い！と賛同してくれるス
タッフ募集！一緒に働き
ませんか？
詳細はお問合せ下さい。

初回のみ 5月末まで有効

・痛みの原因検査　1,500円➡1,000円
・姿勢分析（骨盤・猫背含）2,500円➡1,000円
・インナー検査　1,500円

「DAITO TIME見た」で

筋力
アップなら楽トレ！

若
返
っ
た
！

動画あり！



子
ど
も
た
ち
に
は
無
限
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、
子
ど
も
た
ち
の
発
達
に
ふ
さ
わ

し
い
刺
激
を
多
方
面
か
ら
与
え
、
興

味
関
心
を
引
き
出
し
、
バ
ラ
ン
ス
よ

く
、
の
び
の
び
と
「
遊
び
な
が
ら
学

べ
る
」ス
テ
ー
ジ
で
あ
り
た
い
と
願

っ
て
い
ま
す
。朝
の「
体
育
ロ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン（
運
動
あ
そ
び
）」に
始
ま
り
、「
日

課
活
動（
こ
と
ば・リ
ズ
ム
あ
そ
び
等
）」
に

よ
る
五
感
へ
の
刺
激
、
そ
ん
な
日
々

の
活
動
を
基
本
に
、
絵
画
造
形
活
動
、

音
楽
表
現
活
動
に
幅
広
く
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
幼
児
期
は
、
人
格
形
成

広
い
園
庭
や
ホ
ー
ル
を
始
め

子
ど
も
達
が
伸
び
伸
び
育

つ
環
境
が
充
実
し
た
愛
真
幼
稚
園
。

「
遊
び
」を
一
番
大
事
に
す
る
当
園
で

は
、「
遊
び
」を
通
し
て
友
達
と
共
に

育
ち
合
い
、が
ん
ば
る
力・
考
え
る

力・
人
と
協
力
す
る
力・
主
体
的
に

活
動
す
る
力
な
ど
、小
学
校
へ
あ
が

る
ま
で
に
必
要
な
力
が
身
に
つ
く

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。朝
の
体
操
は

曲
を
代
え
１
年
を
通
し
て
行
い
、冬

は
乾
布
摩
擦
や
マ
ラ
ソ
ン
も
行
い

ま
す
。ひ
ら
が
な
の
練
習
は
年
長
か

ら
ス
タ
ー
ト
。友
達
と
の
関
わ
り
の

中
で
許
す
心
、人
の
和
を
大
切
に
す

る
の
で「
愛
真
の
卒
園
生
は〝
優
し

い
子
〞が
多
い
ね
」と
い
わ
れ
ま
す
。

の
根
っ
こ
を
育
て
る
大
切
な
時
期
だ

か
ら
こ
そ
、
多
種
多
様
な
体
験
・
経

験
を
さ
せ
て
あ
げ
た
い
も
の
で
す
！

広い園庭で遊んでみませんかー！
 みんなのあいしん幼稚園♪

教室

●兄弟で通っていますが、
先生方の子どもたちへの対応
はもちろん保護者へも親切で
毎日楽しく通っています。
●PTA活動が少ないのが嬉しい。仕事を
するママにはとてもありがたいです。

動くときは全力で、話を聞く時はきちん
と座って静かにとメリハリのある園生活
が送れました。毎朝の体育ローテーショ
ンで体力が付いたことも良かったです。

兄弟姉妹いる場合 5.6 年通うことになるた
め幼稚園選びの最優先はご自宅から近いこ
と。まず見学し、保育内容を知り、他の園と
比較検討をしてみてください。子どもさん
が喜ぶ園や合う園選びが大切です。そして
親のフィーリングや相性も大切です。

楠の里地区、深野地区、三箇地区が多いです。
バスは４台あり、コースはＨＰにて。　　　　　　

【園区】大東市、門真市、東大阪市（中野、加納）、
諸福方面、四條畷方面

TEL 072-877-0164
ADDRESS  大東市西楠の里町15-1
WEB  aishinyouchien.net/

TEL 072-872-8071
ADDRESS  大東市赤井1-2-1
WEB  www.d-chuo.ed.jp/

お手伝い

幼稚園型認定こども園 愛真幼稚園

大東中央幼稚園

るににに
プール遊び

子
ど
も
た
ち
の「
い
い
声
・
い
い
表
情
・

い
い
動
き
」を
軸
に「
知
・
情
・
体
」三
位

一
体
の
全
人
教
育
を
目
指
し
ま
す
！

園見学で雰囲気と教育方針を感
じて子どもに合ったところに通
うのがベストです。送迎のこ
とも考えて無理のない幼
稚園生活が過ごせるこ
とが大切ですよ。

セキュリティ 防犯カメラ、オートロック、警備会社と
の契約、非常通報装置

給　食 今年度より給食が週4回月火木金に！
水はお母さんの手作りお弁当で！

6/2土 保育体験（要事前予約）
7/5木 保育見学会（予約不要）
行事日以外であれば事前連絡で随時OK。

見　学

7：00-9：20、14：20-16：00（200円/1回）
16：00-18：00（200円/1時間MAX600円）
※長期休暇は別料金  8：00-18：00

延長保育

課外保育 スポーツクラブ、自然体験たけのこく
らぶ等、多様な課外保育も展開中！

教室にはことわざ一覧や小林一
茶の俳句が。意味を理解でき
なくてもリズム、カタチで
文字を知ることで自然
に身に付くことがた
くさんあります。

稚園生活が過
とが大切で

教室
茶

入園説明会 ９月上旬（９月11日予定）

セキュリティ 防犯カメラ、オートロック、警備
会社との契約、保護者証

給　食 外部委託のお弁当給食。月に２回は家
から持参のお弁当のが日あります。

課外保育 体操教室

開園日はいつでもＯＫ。毎月１回
の園庭開放もおすすめ。是非お子
様と一緒にお越し下さい。

見　学
要身分証明書

通常17時まで300円。早朝・17時以降
の延長は100～350円の追加。長期休
業時期、土曜・休日預かりは別料金。

延長保育
2号認定者は別料金

広い園庭が自慢
です

四
条
畷
→

170

★

野
崎
駅

津の辺

162

愛真幼稚園深
北
緑
地

みんなで園庭で運動遊び !!

大東市内の４つの幼稚園を取材しま
した。どの園も子ども達はとても楽
しそう！入園を控えたご家族は、
是非全部の幼稚園を見学して
みて下さい！

9/5水 入園説明会（予約不要）入園説明会

★
ポ
ッ
プ

タ
ウ
ン
住
道

住道駅

8
大東中央幼稚園

4



真
宗
保
育
の「
共
に
生
き
、共
に

育
ち
あ
う
」を
理
念
に
、見
て・

聞
い
て
・
触
っ
て
・
感
じ
る
楽
し
い

環
境
作
り
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
子

ど
も
と
目
線
を
同
じ
に
し
て
新
し
い

モ
ノ
や
コ
ト
を
一
緒
に
追
い
か
け
な

が
ら
共
に
成
長
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。幼
児
期
の
育
ち
は「
遊

心
の
力
、
学
ぶ
力
、

体
の
力
を
育
む
こ

と
で
、
子
ど
も
た
ち
が
持
つ
可
能

性
を
最
大
限
に
引
き
出
す
「
ヨ
コ
ミ

ネ
式
」
教
育
法
を
取
り
入
れ
て
い
る

四
條
畷
学
園
大
学
附
属
幼
稚
園
。
年

少
時
よ
り
「
読
み
、
書
き
、
計
算
、

体
操
、
か
け
っ
こ
、
鍵
盤
ハ
ー
モ
ニ

カ
」
を
行
い
、
大
脳
の
前
頭
前
野
の

発
達
に
は
欠
か
せ
な
い
カ
リ
キ
ュ
ラ

び
」が
中
心
で
す
。
読
み

書
き
計
算
よ
り
友
だ
ち
と
の

関
わ
り
を
大
切
に
し
て「
非
認
知

能
力
」を
し
っ
か
り
育
て
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。「
入
園
式
の
子
ど
も
の

姿
を
覚
え
て
い
て
下
さ
い
。３
年
後
、

き
っ
と
目
に
は
見
え
な
い
心
の
成
長

に
喜
び
を
感
じ
る
と
思
い
ま
す
」。

ム
と
し
て
、
本
来
子
ど
も
が
持
っ
て

い
る
力
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
年

少
で
ひ
ら
が
な
を
覚
え
る
為
、
早

い
子
で
は
年
間
一
、〇
〇
〇
冊
の
本

を
読
ん
で
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
何
も
わ
か
ら
な
い
ま
ま
小
学
校
へ

進
学
す
る
よ
り
少
し
で
も
身
に
付
け

て
い
た
方
が
子
ど
も
た
ち
の
自
信
に

繋
が
る
」
と
考
え
ま
す
。

楽
し
さ
、
追
っ
か
け
っ
子

笑
顔
輝
く
、
明
る
い
幼
稚
園
!!

●しっかり話しを聞く姿勢が身に付いているの
で、小学校に入っても困りません。
●向上心、やれば出来るという“気持ちの面”
もプラスになっていると思います。

遊びが充実！基本的生活習慣もちゃんと教え
てくれるのでバランスの取れた幼稚園だと
思います。園長先生自ら朝は門で迎えてくれ
たり、一緒に遊んだりしてくれたのは驚きま
した。

【園区】大東市内及び住道駅周辺（灰塚、朋
来、大野、諸福、御供田、南新田、平野屋
等）東大阪北部（加納、鴻池町、東鴻
池町、川田、箕輪、中新開、今米等）

入園説明会 9/5水 9/8土  
9:10-11:00 見学・説明会

セキュリティ 各室非常通報ボタン・防犯カメラ設置、
警備員配置、園内巡視、写真付保護者証等

給　食 月火金：給食／木弁当、水土午前保育
（個別に給食の申込みができます）

5/19, 5/26, 6/4, 6/13, 6/27
9:30-10:30未就園児対象幼稚園見学
10:30-11:00説明会 7/31・8/7（夏の遊び）
※その他の日も見学可能。事前連絡を下さい

見　学
持ち物要問合せ

水泳教室、音楽教室、合唱団、体操教室、
英語教室、書道教室（年長のみ）、
そろばん教室（年長のみ）、理科実験室

課外保育

7：00～8:30 まで300円、保育終了～
16:30まで500円、 17:30まで600円
18:00まで700円、 18:30まで800円

延長保育
まずは幼稚園を見学して、ご自身の目でお子様
に合う保育内容かをお確かめ下さい。本園は、
ヨコミネ式保育を導入し、子ども達一人ひとり
の能力を最大限に伸ばす保育をしています。

実際に足を運んで園児の様子や表情を感じてください。また
先生（園長や副園長、主任等）と話して頂きたいと思います。友だ
ちとの関わりや自然、動物との触れ合いの中で友だちを思い
やる気持ち、命の尊さが芽生えます。

毎日電車やバスで通園する園児もいます。通
園児には必ず先生が付き添うため、安心安全
に通園できます。公共機関を利用することで
社会のマナーも身につきます。

飼育小屋にはウサギ、インコ。玄関に「ほ
うらい水族館」が。園にやってくる一日
動物園でヤギや羊とのふれあいも。カブ
トムシももうすぐ冬眠から覚める頃？

自然観察や泥遊び、スライム遊びを通じ
て優しさや思いやりの気持ちを育みます。

平成31年4月に幼稚園型
認定こども園に移行

すす

飯盛山の麓に位
置する同園は幼

稚園から大学ま
での

総合学園。自然
豊かな環境に囲

まれ子ども達も
先生

も伸び伸び！

TEL 072-872-0337
ADDRESS  大東市朋来2-14-5
WEB http://www.hourai.ed.jp

朋来幼稚園

入園説明会 9/1土10:00-11:30幼稚園ホール

セキュリティ オートロック、防犯カメラ（警備会社
連携）、保護者名札、ICカード有

給　食 園内厨房で完全自園調理した毎日作り
たての温かい給食・お弁当は月1回程度

課外保育 ピアノ、スポーツ、バトン、習字、書き
方、ECC英会話（いずれも年少～小学生）

6/12火～14木9:30-12:00園自由
見学日（予約不要）※その他の日も随時
見学可能（事前にお電話下さい）

見　学

・保育終了～18：30（月契約8,000円、
一日利用400円～600円）・早朝預かり
（7：30-8：15）・夕方延長30分は100円

延長保育

7

jp

【園区】JR 京橋駅～四条畷駅／松井山手駅～
四条畷駅／近鉄バス瓢箪山～四条畷／京阪バ
ス大和田～四条畷／徒歩・車

四條畷学園大学附属幼稚園
TEL 072-876-2420

ADDRESS  大東市学園町6-45
WEB kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/

四
条
畷
駅

170

★四條畷学園
　大学附属
　幼稚園

住道駅

三洋橋

三洋橋南

21

朋来住宅

朋来住宅
★朋来幼稚園

大東中学
●

課外教室の送迎あり

5



キミにはキミの勉強法。担任制個別指導のベストワン

英
会
話
は
幼
児
期
か
ら
始
め
る
と
伸
び
る
！

入学金半額キャンペーン入学金半額キャンペーン

無料体験
　　　レッスン受付中！5/20（日）まで

2018年

入学金 半額！
　（通常5,400円）

さらに

パパもママも
おばあちゃんも学ぼう！
旅先などで便利な日常会話
から始めませんか？

小4～小6クラスは、新学習法C
クリル

LIL!!
英語を使って考える学習で思考力をつけよう。

幼児コース（２～３歳児は保護者同伴）（４～５歳児）

巾着リュック
プレゼント！

額！額！！

① 無料体験に参加で
　クリアファイル＆ノートプレゼント！
② 体験後のご入学で

Manami 先生

Miki 先生

府営住宅●

★

住道駅

ECCジュニア
ベストワン

（２F)

末広公園

1：2or1：1
個別指導

快適な
自習室完備

20点アップ
※

成績保証

お手伝い

5月入学キャンペーン実施中

※ECCジュニア・BS教室の
みの特典です。
在庫切れの場合
はご容赦下さい。

Ｅ
Ｃ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
大
東
住
道
教
室

※詳しくはお問合せ下さい。

先着20名
限定

※通常入学金 小学生10,800 円（税込） 中学生 21,600 円（税込）

ADDRESS  大東市末広町7番6号 2F
ECCベストワン大東住道校

ECCベストワン ECCジュニア

ECCジュニア大東住道教室

新規生受付中！

４
月
９
日
、
住
道
駅
南
側
、

末
広
公
園
に
面
し
た
便
利

な
場
所
に
Ｅ
Ｃ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
大
東

住
道
教
室
が
開
講
！ 

幼
児
コ
ー
ス

の
レ
ッ
ス
ン
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。

青
空
の
天
井
の
か
わ
い
い
教
室
に

子
ど
も
達
は
大
は
し
ゃ
ぎ
。
4
、

5
歳
児
は
な
か
な
か
お
と
な
し

く
座
れ
ま
せ
ん
。
で
も
教
材
の
音

楽
が
流
れ
る
と
、
ピ
タ
っ
と
集
中
。

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
上
手
に
英
語

で
歌
っ
た
り
話
し
た
り
。「
子
ど

も
は
未
知
の
こ
と
ば
に
対
応
し
や

す
く
、
聞
い
た
も
の
を
そ
の
ま
ま

真
似
る
大
胆
さ
を
も
っ
て
い
ま
す
。

発
音
面
で
は
大
人
以
上
に
吸
収
力

が
優
れ
て
い
る
の
で
早
く
始
め
て

定
着
さ
せ
る
こ
と
が
オ
ス
ス
メ
で

す
」
と
河
端
先
生
。
子
ど
も
の
集

中
力
を
切
ら
さ
な
い
先
生
の
授
業

の
進
め
方
も
さ
す
が
で
す
。
今
な

ら
無
料
体
験
レ
ッ
ス
ン
受
付
中
！世界標準の

英語力が
身につくよ！

TEL 072-814-5941 
TEL 072-814-5505

今なら、
定期テスト対策講座
無料体験実施中！

河端 智 先生

豊
富
な
ジ
ャ
ン
ル・優
秀
な
講
師
陣

大東タイム見たで

2018.5月末まで

ダンス
体験レッスン
通常1,000円
➡ 500円

Saki先生はみん
なの憧れの的

TEL 090-3610-4166
ADDRESS 大東市浜町 11-45
MAIL  myheartkei@yahoo.co.jp
月謝  入会金3,000円・月会費4,000円（60分週１回）

ム見たで

末まで

ス
ッスン
00円0
0円円

分週１回） 水16:30～17：30

水17:40～18：40

Saki先
生

Seira先
生

優
秀
な
講
師
陣

77777777777777777777777777777777777 3：3：3：：3：3：333：3：：31717 30000030330003333000300337：3：3030

まいはあと
☆ダンススタジオＫ

土17:30～
18：30

まい
はあと

●リアル
京阪　
百貨店

●

阪奈道路

★

住道駅

サン
メイツ●

8888888888：40：4088：4：400040 ま
い
は
あ
と
☆
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
Ｋ

Nobu先生

お手伝い

阪
奈
道
路
と
寝
屋
川
の
交
わ

る
角
か
ら
夕
方
に
な
る
と

賑
や
か
な
音
楽
が
…
。
看
板
も
な

い
一
軒
家
の
１
階
が
実
は
「
ま
い

は
あ
と
☆
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
Ｋ
」

で
す
。
ク
ラ
ス
全
員
で
の
迫
力

あ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が

ま
い
は
あ
と
の
ス
タ
イ

ル
。
み
ん
な
仲
が
良

く
、
長
く
続
け
る
子

が
多
い
の
で
、
そ
の

成
長
を
見
る
の
が
楽

し
い
と
講
師
の
皆
さ

ん
は
話
し
ま
す
。４
歳

か
ら
マ
マ
の
ク
ラ
ス
ま

で
豊
富
な
ジ
ャ
ン
ル
も
魅
力

的
で
す
。
是
非
一
度
見
学
に
。
元

気
い
っ
ぱ
い
の
Kei
先
生
が
迎
え
て

く
れ
ま
す
よ
！

▲レッスン
　スケジュール

6
してチェックしよう！誌面では使用できなかった写真もアップしていく予定です。お楽しみに！http://daitotime.info/



毎
日
踊
り
た
い
！ 

子
ど
も
達
が

夢
中
に
な
る
バ
レ
エ
の
魅
力

S

・B
A
L
L
E
T

・A
R
T

先生が優しくて、
みんな仲良し。
とてもいい雰囲気　
のスタジオです。

DAITO TIME見たで

６月末まで有効

入会金
10,000円➡無料!

Ｓ
バ
レ
エ
ア
ー
ト
の
子
ど
も

達
は
、
気
品
が
あ
っ
て
礼

儀
正
し
く
ま
る
で
プ
リ
ン
セ
ス
！ 

取
材
に
行
く
と
始
め
と
終
わ
り
に

き
ち
ん
と
挨
拶
し
て
お
辞
儀（
レ
ヴ

ェ
ラ
ン
ス・写
真
上
）し
て
く
れ
る
ん
で

す
。
そ
れ
が
可
憐
で
魅
力
的
！ 

　

バ
レ
エ
は
体
幹
が
鍛
え
ら
れ
、

姿
勢
も
よ
く
な
り
体
力
も
つ
き
ま

す
。
上
に
絞
り
上
げ
る
よ
う
な
動

作
で
体
の
ラ
イ
ン
も
細
く
美
し
く

な
っ
て
い
く
そ
う
。
そ
し
て
集
中

力
・
向
上
心
が
素
晴
ら
し
い
！ 

先

生
の
話
し
を
よ
く
聞
い
て
疑
問
が

あ
れ
ば
す
ぐ
に
駆
け
寄
っ
て
き
て

質
問
す
る
ん
で
す
。

　

小
さ
い
み
ん
な
の
憧
れ
の
的
・

友
松
真
子
さ
ん（
15
）は
人
前
で
話

す
の
も
苦
手
で
し
た
。
バ
レ
エ
で

物
語
を
セ
リ
フ
で
な
く
踊
り
で
表

現
し
て
い
る
う
ち
に
自
信
が
つ
き
、

積
極
的
に
前
に
立
っ
て
演
技
し
拍

手
を
も
ら
う
こ
と
が
喜
び
に
な
っ

た
と
言
い
ま
す
。
他
の
み
ん
な
に

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
て
も
、
よ
く
考

え
て
、
き
ち
ん
と
自
分
の
意
見
を

伝
え
ら
れ
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。

バ
レ
エ
の
力
っ
て
す
ご
い
！ 

S.BALLET.ART エスバレエアート
TEL 072-873-1175
　　 090-9862-7016
ADDRESS  大東市住道2-2
大東サンメイツ2番館1F 102-2
WEB  http://sballetart.jp/
月謝  7,000円～ お手伝い

★

８

21 サ
ン
メ
イ
ツ

２
番
館
１
階

●ポップタウン住道

S.BALLET.
ART

大阪王将さん隣
Seriaの下

住道駅

友す物現積手たイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイえ伝バ

バレエは全てのダンスの基礎。だから初めてのお稽古には
ぴったりです。フィギュアスケートやミュージカルダンサー
もバレエ出身者が多いんですよ！
◀最年少のうたちゃんのがんばる姿にみんな励まされます。

先生が先生が優し優し
みんなみんな仲良仲良
とてもとてもいい
のののののスタのスタのののののののののののの ジオののの

ババババババババババ
ぴぴ
ももも
◀◀◀

▶友松 真子さん（大東中央幼稚園・諸福小・諸福中・大阪桐蔭高校）
遊びに出かけるより、ゲームより何よりバレエが好きとバレ
エ漬けの毎日。夢は海外で活躍するバレリーナ。早くから
心底熱中できるものに出会い、目標があるのは羨ましい！「優
しくて面白くて、みんなの緊張もほぐしてくれるムードメー
カー」と大人気！

音楽が流れるといつでもどこでも
踊っちゃう！と明るい子ども達。

Tア
ー
ト
の
子
ど
も

気
品
が
あ
っ
て
礼

S.BALLET.ART
The 2nd Performance
「白鳥の湖」全幕 他

３歳～小学１年生
無料体験
レッスン（要予約） 衣裳も舞台セットもプロ仕様の

ハイレベルなパフォーマンス！
「本物のバレエを子ども達に体験させてあげ
たい」と代表坂さんの入魂の舞台を是非間近
でご覧下さい。
開演●14:00 終演●20:00
大東市立総合文化センター（サーティホール）

13:00～14:00 6/3日
発表会

6/17日
無料体験

入場無料

国内・国際コンクール 上位入賞者多数在籍

7

キャ
ンペ
ーン

5月
6月
入会
の方

練習
着プ
レゼ
ント
！ ア

ト
レ
チ
コ
の
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル
が
開
校
！

練習日  第２第４火曜17:00～18:00
練習場所  大東市立住道北小学校  大東市浜町2-12

練習日  毎週火曜15:30～16:20
練習場所  アクティブ・スクウェア・大東
　　　　　（旧深野北小学校）大東市深野３-28-３

スポーツスクール DREAM

アトレチコ大阪 キッズサッカースクール

ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル D

REA
M

現
代
っ
子
の
運
動
能
力
の
低

下
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま

す
。「
体
育
の
時
間
が
苦
手
な
子

ど
も
を
減
ら
し
た
い
！
」
と
立

ち
上
が
っ
た
の
は
ア
ト
レ
チ
コ
大

阪
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル
の
梶
野
さ

ん
。
６
月
に
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

D
REA

M

を
開
校
し
ま
す
。
飛
ぶ
、

跳
ね
る
、
走
る
を
基
本
に
、
自
分

の
身
体
を
思
い
通
り
に
自
由
に
動

か
す
こ
と
が
目
的
。
簡
単
な
よ
う

で
実
は
ス
キ
ッ
プ
や
後
ろ
走
り
が

で
き
な
い
子
ど
も
が
増
え
て
い
る

ん
で
す
。
ボ
ー
ル
遊
び
や
鬼
ご
っ

こ
、
リ
ズ
ム
に
乗
っ
て
ダ
ン
ス
な

ど
を
楽
し
み
な
が
ら
、
あ
ら
ゆ
る

ス
ポ
ー
ツ
の
ベ
ー
ス
と
な
る
動
き

を
学
び
ま
す
。「
サ
ッ
カ
ー
さ
せ
た

い
け
ど
ウ
チ
の
子
運
動
オ
ン
チ
だ

か
ら
」
と
諦
め
る
前
にD

REA
M

で
子
ど
も
達
に
自
信
を
つ
け
さ
せ

て
あ
げ
ま
せ
ん
か
？ 

親
子
で
無
料

体
験
に
参
加
し
よ
う
！

無
料
キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル

　
一
方
ア
ト
レ
チ
コ
で
は
幼
稚
園

児
の
た
め
の
無
料
の
キ
ッ
ズ
サ
ッ

カ
ー
の
ク
ラ
ス
を
開
講
！ 

協
調
性

や
思
い
や
り
の
心
を
重
視
す
る
ア

ト
レ
チ
コ
な
ら
大
き
く
成
長
さ
せ

て
く
れ
ま
す
よ
！

TEL 090-4034-1542
MAIL  info@atlecicoosaka.com

問合せ
（共通）

角田 彩奈 コーチ

スポーツスクール DREAM
お手伝い

AAMAM

無料体験に参加しよう！

梶野 俊介 コーチ
新町保育園出身

5/15火
15:30 ～
 16:20

5/22火
15:30 ～
 16:20

スポーツって楽しい！

このマークのついた記事の動画を大東タイムのホームページでアップしています。表紙のQRコードからアクセス動画配信中！



は
な
ま
る
鍼
灸
整
骨
院

ン
ス
や
栄
養
学
ま
で
産
前
産
後

に
必
要
な
要
素
を
す
べ
て
カ
バ
ー
。

痛
み
は
も
ち
ろ
ん
、
後
々
の
更
年

期
障
害
ま
で
予
防
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

産
前
産
後
の
体
の
不
調
で
お
悩

み
で
し
た
ら
一
度
た
め
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

は
な
ま
る
鍼
灸
整
骨
院
の
プ

レ
ミ
ア
ム
産
後
骨
盤
矯
正

メ
ニ
ュ
ー
で
は
、
出
産
前
後
の
体

の
不
調
に
対
し
て
従
来
の
骨
盤
矯

正
で
は
対
応
で
き
な
か
っ
た
、
基

礎
的
な
筋
力
や
、
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ

TEL 072-876-0620
はなまる鍼灸整骨院
ADDRESS  四條畷市楠公1-9-15
　　　 （スーパーラッキー・ダイソー前）

府
営
団
地

東
高
野
街
道

170

●ダイエー

楠公通り商店街
栄通り商店街
★

四
条
畷
駅

072-876-0620
「はい、はなまる鍼灸整骨院です」
と出ますので「DAITO TIMEを
見たのですが、産後骨盤矯正でき
ますか？」と、お電話ください。

●＝完全
　　予約制

⬇HPはコチラ！

「DAITO TIME見た」で

5月 31日まで有効

プレミアム整体
通常1回6,500円
➡1回2,980円！

１日3名様
限定

予約優先制
19:30まで診療延長！

診察時間
8：00-11：30
13：00-17：00
17：00-19：30

月

● ● ● ● ●
●

〇
〇 〇
〇 〇
〇 〇
〇 〇
〇 〇
ー ー

〇 ●
火 水 木 金 土 日・祝

大
学
教
授・医
療
関
係
者
も
大
絶
賛　

産
後
骨
盤
矯
正

□ 出産後、体型が戻らない
□ 太りやすく痩せにくくなった
□ 妊娠中から腰が痛かった
□ 骨盤のゆがみや開きが気になる
□ 肩こりから頭痛もよくなる
□ 抱っこのし過ぎで腰が痛い

まずは、カウンセリング。
どんな症状なのか伝えよう！

身体の構造を知ろう！
どうすれば楽になるのかな？

身体があるべき所に戻る
感覚が心地いい～♪

美
容
は
り
も

あ
る
よ
！

日3名様
限
3名様
限定

井澤 大介 院長
摂津市出身　四條畷市在住
摂津市 三宅幼稚園出身

ママさんのため個室のご
用意があります、遠慮な
くリクエストしてくださ
いね。

出産後、こんなお悩みないですか？

産後の骨盤ケア
に
！

ARYA
大東市赤井1-3-18白井ビル３F
090-3942-3966
 i.lotus-garden@i.softbank.jp 

京阪百貨店
りそな銀行

住道駅

★ARYA

太陽の恵み・大地を感じるヨガ
ヨガスタジオ アーリア

参加無料
予約不要
子連れOKKKあおぞらヨガ

9：00～9：45am

in 深北緑地
第 2日曜日

5月13日日・6月10日日
大

00
第 2日曜日第 2日曜日

00日日日日
集合：深北緑地芝生広場
　　　（雨天時は公園事務所下のピロティ）
持ち物：飲み物、タオル、ヨガマット（orバスタオル） インストラクター

森 美鈴 さん
若竹保育園出身

お手伝い

時間 月 火 水 木 金 土
10:00-11:15 ストレッチヨガ 骨盤調整ヨガ ボディメイクヨガ 瞑想の為のヨーガ ビューティーパワーヨガ ストレッチヨガ

13:00-14:00 産後ママヨガ
11:45～ パーソナル

トレーニング
脂肪燃焼ヨガ * アロマリラックスヨガ アロマリラックスヨガ

12:00-13:15
14:30-15:45 アロマリラックスヨガ * パーソナルトレーニング 骨盤調整ヨガ ※土日は男性、

小学生以上のお
子様も大歓迎 !

19:00-20:15 アロマデトックスヨガ ヴィンヤサスローフローヨガ 骨盤ストレッチヨガ
19:30-20:45

骨盤ストレッチヨガ
19:30-20:4520:45-22:00 陰ヨガ おやすみ前のヨガ * アロマリラックスヨガ

初級 中級 上級 ＊第1・第3週のみ開催　※第1・第3日曜日はみんなdeヨガ11:00～12:15 （男性可・初級）

子連れOK

住道 ヨガアーリア @yoga_studio_arya

ピラティスクラス スタート！
第2・第4日曜日
11:00～12:15 
インストラクター
織田まなみさん

５月より

体験料１回1,500円
➡500円

（ハーブティー付き）

DAITO TIME 見たで

5月末まで

スタジオ
体験レッスン
受付中！

行っています。掲載料金・スケジュール等の詳細はDAITO TIME編集部（（株）まちんぐ内）までお問合せ下さい。TEL：072-888-0939
8



お手伝い

賢
い
マ
マ
は
ガ
ス
も
電
気
も
Ｗ
で
得
し
て
る
！

TEL 072-875-1111

北村産業株式会社
関電ガスサポートショップ大阪東店

ADDRESS  大東市赤井2-5-7
OPEN  9：00-17：00
CLOSED  日・祝（土曜不定休）

関
電
ガ
ス
サ
ポ
ー
ト
シ
ョ
ッ
プ
大
阪
東
店  

北
村
産
業
株
式
会
社

ガ
ス
の
自
由
化
か
ら
１
年
が

た
ち
ま
し
た
。
色
ん
な
情

報
に
戸
惑
い
「
面
倒
く
さ
い
」
と

切
り
替
え
し
て
い
な
い
方
も
多
い

の
で
は
？ 

そ
れ
で
は
も
っ
た
い
な

い
！ 

新
規
参
入
の
多
い
中
、
関

電
ガ
ス
な
ら
、
工
場
な
ど
へ
の
実

績
が
大
き
く
安
心
で
す
。
さ
ら
に
、

電
気
と
ガ
ス
を
ガ
ッ
チ
ャ
ン
コ
さ

せ
た
「
な
っ
ト
ク
パ
ッ
ク
」
が
新

登
場
。
地
域
密
着
の
北
村
産
業
な

ら
、
丁
寧
に
詳
し
く
教
え
て
く
れ

ま
す
。
１
階
の
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
で

は
ガ
ス
機
器
が
最
大
60
％
オ
フ
！ 

検
針
票
を
持
っ
て
行
っ
て
み
よ
う
。

レインボー
ワールド
●★

北村産業

サ
ン
デ
ィ
●

ポ
ッ
プ
タ
ウ
ン
●

●ラーメン荘
おもしろい方へ

社社 サ ポ

「DAITO TIME見た」で

５月31日まで有効

検針票を持参or
アンケートから

シミュレーションされた方
粗品プレゼント

給湯器の寿命は10年前後。熱
くなるのに時間がかかる、表示
温度よりぬるい等のサインが見
られたらお取替えを！工事まで
数日要する場合があるので、壊
れてからでは大変なことに･･･

須  竜二さん
大東中央幼稚園

社長
北村 冨実仁さん
専応寺幼稚園

5月のイチ押し！

給湯専用
給湯器

60％
OFF

定価：128,520円

※取付工事が別途必要です。
￥51,000（税込）

竹内 健人さん
新町保育園

【月間使用量】
電気：260ｋWh
　　 6,700円/月程度
ガス：31ｍ3
　　 5,300円/月程度

電
気
料
金

ガ
ス
料
金

9

TEL 072-870-3997
エステサロン Dear
ADDRESS  大東市赤井1-15-13 SIビル4F
OPEN  月～土 10：00-20：00（受付）
　　　 日 13:00-18:00（受付）
CLOSED  祝日

★

住道駅

８

21

ポ
ッ
プ
タ
ウ
ン

京
阪
百
貨
店

赤井

ディア

ひつだん

お手伝い
スタッフ
募集中！

自分の空いた時間で週２～3日、1日2
～3時間で技術を身につけながらお手
伝い下さいますか？エステの技術もお
部屋も持ってるけど…そんな方もいら
して下さい。年齢・勤務時間不問。

お客様の喜びの声を
たくさんいただくディアです。

気
持
ち
ワ
ク
ワ
ク
！
コ
コ
ロ
弾
む
５
月
。

お
出
か
け
の
季
節
に
し
っ
か
り
日
差
し
に
負
け
な
い
お
肌
づ
く
り
！

年
度
替
わ
り
の
大
変
な
時
期

を
乗
り
越
え
た
5
月
。
自

分
自
身
に
お
疲
れ
様
の
ひ
と
呼
吸
。

寒
さ
で
丸
ま
っ
た
体
を
伸
ば
し
て

お
出
か
け
前
に
し
っ
か
り
カ
ラ
ダ

を
整
え
て
デ
ィ
ア
で
コ
コ
ロ
も
カ

ラ
ダ
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
は
い
か
が

で
す
か
？

エ
ス
テ
サ
ロ
ン D

ear

自分の肌のことをちゃんとみてくれるから
安心してお任せできました！

これで次にサロンに来る時まで
仕事を頑張れます！

●フェイシャルデコルテ スペシャル（120分） ￥5,500+税
　　　　　　　　　　　 スタンダード（120分） ￥3,500+税
●ボディエステ　上半身+おなか（60分） ￥2,200+税
　　　　　　　　背面（50分） ￥1,500+税
　　　　　　　　下半身+おなか（100分） ￥2,500+税
　　　　　　　　下半身（フット）（80分）　 ￥1,800+税
●妊婦の方のフットマッサージ　（40分）　 ￥1,300+税
　※ブライダルエステも受付中　詳しくはお問合わせ下さい

エステメニュー

キレイになったね。どうしたの？

自分にご褒美したらまわりにも
優しくなれました！

たね。どうしたの 「DAITO TIME見た」で

5月31日まで有効

カラダの中から
キレイになれる
栄養補助食品
プレゼント!!

このひと時が
ホッとします。

エステの後はメイクまでトータルでキレイに！

DAITO TIMEの発行部数は４万部！大東市内の協力店様に設置したり、掲載者様・スタッフによるポスティングを掲載者募集
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ほじょ犬

お手伝いTEL 072-872-1070
ADDRESS  大東市住道2-1-101大東サンメイツ１Ｆ
OPEN  10:00-20:00 CLOSED  隔週木

宝石・眼鏡・時計 ジュエルミズカミ

創業72年。地元密着の当店で起こった様々なお客様
との思い出をご紹介致します。

山口さんご夫妻

●岸田歯科

ジュエル
ミズカミ★

大東サンメイツ１F

住道本通り
商店街

JR住道
H.18.1月限定

「DAITO TIME見た」の合言葉で

５月３1日まで有効

宝石のお直し
20％オフ

私
が
初
め
て
ミ
ズ
カ
ミ
さ
ん

で
お
世
話
に
な
っ
た
の
は

結
婚
す
る
は
る
か
昔
、
62
年
前
私

が
中
学
生
の
頃
で
し
た
。
先
代
の

社
長
さ
ん
か
ら
買
っ
た
時
計
。
そ

し
て
、
結
婚
し
子
ど
も
が
生
ま
れ
、

息
子
が
中
学
入
学
の
時
に
こ
の
真

珠
を
購
入
し
、
そ
の
後
も
息
子
や

娘
の
節
目
に
大
切
に
使
わ
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
使
用
す
る
度
に
、

お
店
で
も
お
手
入
れ
を
し
て
も
ら

い
、
10
年
前
に
普
段
も
使
え
る
よ

う
に
と
リ
フ
ォ
ー
ム
を
し
ま
し
た
。

手
元
か
ら
な
く
な
っ
た
物
も
あ
り

ま
す
が
、
こ
の
真
珠
は
こ
れ
か
ら

も
大
切
に
使
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

人生の節目に･･･
真珠のネックレス

宝石の修理はお任せください。
サイズ直し、ロー付け、リフォームなど

思い出は
大切に

　

ファイテンショップ 大東店
ADDRESS 大東市南津の辺町23-33
ＴＥＬ 0120-510-169
OPEN 10：00-19：00 ＣＬＯＳＥＤ 火
【オペラパーク住道店】 大東市赤井1-4-1 オペラパーク3F

大人気！「ファイテン
のおばちゃんのブロ
グ」は、１日約3,000
件のアクセス!

な
ん
だ
か
ぐ
っ
す
り
眠
れ
な

い
、
疲
れ
が
と
れ
な
い
、
す

っ
き
り
し
な
い
』
こ
ん
な
症
状
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

そ
ん
な
方
々
に

ぜ
ひ
体
感
し
て
い
た
だ
き
た
い
も

の
凄
い
治
療
器
が
フ
ァ
イ
テ
ン
シ

ョ
ッ
プ
大
東
店
に
新
登
場
し
ま
し

た
。
そ
れ
が
家
庭
用
医
療
機
器「
サ

ン
メ
デ
ィ
オ
ン30000M

axH

」

で
す
。
電
位
治
療
、
局
部
電
位
治

療
、
温
熱
治
療
の
３
種
類
の
治
療

で
頭
痛・肩

こ
り・不
眠

症
や
慢
性

便
秘
な
ど

を
緩
解
し

て
く
れ
ま

す
。
と
に

か
く
全
身

の
流
れ
を

根
本
治
療

し
て
、カ
ラ

ダ
を
内
側

か
ら
変
え
て
く
れ
る
ん
で
す
！ 

治

療
と
言
っ
て
も
椅
子
に
20
分
間
座

る
だ
け
で
す
の
で
、
ど
な
た
で
も

か
ん
た
ん
に
お
試
し
頂
け
ま
す
(^^)
。

体
験
さ
れ
た
お
客
様
は
「
体
が
軽

い
」「
手
足
の
し
び
れ
が
な
く
な
っ

た
」「
カ
ラ
ダ
が
温
か
く
な
っ
て
き

た
」「
眠
く
な
っ
て
き
た
」
等
の
お

声
を
頂
戴
し
て
お
り
ま
す
。
20
分

間
で
人
生
が
変
わ
っ
た
方
も
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
よ
！　

そ
ん
な
も

の
凄
い
治
療
器
が
８
月
末
ま
で
は

な
ん
と
無
料
で
お
使
い
い
た
だ
け

ま
す
の
で
お
気
軽
に
野
崎
の
フ
ァ

イ
テ
ン
シ
ョ
ッ
プ
大
東
店
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

ファイテン
★

170

↑

●
四條畷警察

野
崎
駅

お手伝い

慢性便秘
頭痛

血行を良くする

肩こり
不眠症

胃腸の働きを活発にする

神経痛、筋肉痛の痛みの緩解

温熱治療

電位治療

新登場！

F

➡

➡

➡

電床マットに
アクアチタンX30を
採用

操作は店長が
してくれます。

絶縁シート

オペラパーク店には
設置しておりません
のでご注意ください。

医療機器認証番号：224AKBZX00058000

ファイテン

サンメディオン
川端 祐一 店長

vol.
27

ファイテン サンメディオンで
体も心もリラックス編

辻岡 恒美さん

大東タイム見たで
ファイテン サンメディオン
20分間体験
　通常432円 ➡0円!!
2018年８月末まで
お一人様１日１回限定

★

170

170

文四条小

寺川深野南
阪奈道路

有限会社
ツルテック

⬅

↑
至
野
崎

← ←

なでしこの自然食品

全国配送OK!

紫外線を多く浴びてしまう初夏。紫外線はお肌の老化の原因に！
黒にんにくは発酵させることにより通常のにんにくの約10倍の
ポリフェノールを含んでいるので、
紫外線から受けるダメージ回復作用が高いのです。
黒にんにくでアンチエイジングしませんか？

（有）ツルテック 〶大東市野崎4丁目6-25
9:00-17:00 ㊡土日祝  072-863-5855 ほじょ犬 車いすOK

黒にんにくは
日焼けした肌の強い味方！

※写真はイメージです。効果効能には個人差があります。 生活習慣病予防 疲労回復 美容の味方！

10
て料金が異なります。また配布できるエリアが限られていますので、お問い合わせください。DAITO TIME編集部TEL：072-888-0939



　　
　

名窪 緑子さん

●
焼
肉

  

き
の
し
たほ

り
す
★

て
ぃ
っ
く

四
条
畷
至
野
崎
↓

●
キ
コ
ー
ナ162
枚
方
信
用

金
庫
●

（株）ほりすてぃっく
 元気快福サロン

㉗

名窪 緑子さん
3人の子ども達は大東市立
北条幼稚園出身
心も明るく元氣になるので、
元氣快福と書いています。
誤字ではありません。(笑 )

TEL 070-5430-7980
ADDRESS  大東市南楠の里町18-24
OPEN  10:00-20:00  CLOSED  月 ・火

ノ
ン
ケ
ミ
カ
ル
な
生
活
を
！

最
先
端
の
自
然
療
法
情
報
所

お手伝い

ひつだん

眼
鏡
の
子
ど
も
達
が
非
常

に
増
え
て
い
る
こ
と
に 

気
づ
い
て
お
ら
れ
ま
す
か
？　

　

外
で
の
遊
び
も
少
な
く
な
り

生
活
空
間
が
狭
い
の
に
テ
レ
ビ

の
画
面
は
大
き
く
な
り
、
パ
ソ

コ
ン
や
ゲ
ー
ム
と
目
を
酷
使
す

る
わ
り
に
、 

遠
く
を
見
る
こ
と

が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま

す
。
加
え
て
、
食
べ
物
（
野
菜
）

の
栄
養
素
が
激
減
し
て
し
ま
っ

て
い
る
の
が
大
き
な
原
因
で
す
。

ま
た
、
オ
ゾ
ン
層
も
薄
く
な
り

紫
外
線
の
目
へ
の
影
響
も
深
刻

な
上
、
ス
マ
ホ
普
及
に
よ
る
青

色
光
線
が
原
因
で
眼
精
疲
労
や

視
力
低
下
の
子
ど
も
達
が
激
増

し
、
猫
背
や
肩
こ
り
を
引
き
起

こ
し
て
お
り
ま
す
。

　

ほ
り
す
て
ぃ
っ
く
に
は
、
毎

日
愛
用
し
て
戴
く
こ
と
で
、
元

氣
快
福
し
て
戴
け
る
視
力
回

復
サ
プ
リ
メ
ン
ト
や
植
物
系
ミ

ネ
ラ
ル
・
岩
塩
・
エ
ッ
セ
ン
シ

ャ
ル
オ
イ
ル
も
揃
っ
て
お
り
ま

す
。
特
に
、幼
児
や
子
ど
も
に
は
、

薬
の
代
わ
り
に
自
然
の
力
で
元

氣
快
福
す
る
モ
ノ
を
選
ん
で
あ

げ
ま
せ
ん
か
？ 

ぜ
ひ
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

大東タイム見たで
活性酸素除去や
アトピー性皮膚炎に 
水素水3個
通常1,800円 ➡1,000円

2018.６月末まで

00円
に 

お手伝い

〒 574-0013　大東市中垣内 1301-5
受付時間／ 9:00-17:00　水曜日定休0120-604-008

　

  

代表  西川 豊洋 

野崎霊園・末広石材

阪奈道路登り口すぐです。
お気軽にお越し下さい。

手すりひつだん ほじょ犬

野崎霊園はバリアフリーです。
車いすの無料貸し出しもございます。

お気軽にご相談ください

　

お
墓
参
り
で
お
花
を
手
向
け
る

時
は
、
お
墓
の
方
に
向
け
ず
参
拝

者
に
向
け
て
供
え
ま
す
ね
。
そ
の

理
由
は 

「
仏
様
を
お
飾
り
す
る
」

と
い
う
こ
と
以
外
に
、
美
し
い
花

を
見
る
こ
と
に
よ
っ
て
参
拝
す
る

人
の
心
を
穏
や
か
に
す
る
為
。も

う
一
つ
は「
花
の
命
の
短
さ
」を
改

め
て
知
り
、
命
の
大
切
さ
に
感
謝

す
る
心
を
大
事
に
す
る
こ
と
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
「
枯
れ
る
こ
と
な
く

い
つ
も
キ
レ
イ
な
お
花
を
供
え
た

い
」
と
い
う
気
持
ち
か
ら
、
造
花

車いすOK

お墓
じまい

永代
供養

追加文字
彫刻

野崎霊園 で検索して下さい。

を
供
え
る
方
が
増
え
て
い
ま
す

が
、
生
花
を
お
供
え
す
る
こ
と
に

も
「
意
味
」
は
あ
る
よ
う
で
す
。

　

い
ず
れ
に
し
て
も
お
花
を
供
え

る
理
由
は
故
人
を
想
い
、 

悼
む
と

い
う
こ
と
で
す
。
そ
し
て
予
算
が

足
り
な
く
と
も
、 

自
分
が
供
え
た

い
お
花
や
故
人
が
愛
し
た
花
が
あ

れ
ば
、
そ
れ
が
一
番
の
供
養
に
な

り
ま
す
。

　

お
財
布
に
は
厳
し
い
私
で
す

が
、
日
々
節
約
を
重
ね
て
、
お
墓

参
り
に
は
、
出
来
る
限
り
母
が
好

き
だ
っ
た 

「
白
ユ
リ
」 

を
お
供
え

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

野崎霊園の

永代供養なら安心！

特長① 「戒名」を彫刻して残せます。
特長②「納骨」して土に還せます。
特長③「いつでも」お参りできます。

やすらぎ観音は
ココが安心！

残された家族に迷惑
をかけたくない。

後継ぎがなく、お墓が
無縁になるのが心配。

。

一
区
画68万円（税別）

墓地✚墓石特別セット
　　   永代供養つきさらに

全て含んで

やすらぎ観音
（永代供養墓）

10万円（税別）

こんな お悩み、
ありませんか？

➡

幼稚園時代は尼崎
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DAITO TIMEにお店のチラシを挟んでポスティングするサービスを始めました。はがき１枚2.8円からサイズによっ折込サービススタート



妊
娠
が
判
明
す
る
と
母
子
健

康
手
帳
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

中
に
お
口
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
項

目
が
あ
る
の
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
。

●
妊
娠
中
、ほ
と
ん
ど
の
人
に
妊

娠
性
の
歯
肉
炎
が
見
ら
れ
ま
す
。

エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
と
い
う
女
性
ホ
ル

モ
ン
が
出
産
直
前
ま
で
増
加
し

続
け
、こ
れ
を
好
む
細
菌
が
爆
発

的
に
増
加
し
ま
す
。そ
の
た
め
安

定
期
以
降
の
口
腔
衛
生
指
導
と
、

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
が
必
須
と
な
り
ま

す
。出
産
後
は
消
失
し
ま
す
が
、清

掃
し
に
く
い
部
位
に
歯
肉
炎
が
残

り
歯
周
病
に
つ
な
が
る
た
め
、注

意
が
必
要
で
す
。

●
治
療
は
安
定
期
に
必
要
最
低
限

お
こ
な
い
ま
す
。レ
ン
ト
ゲ
ン
は
当

院
の
よ
う
に
デ
ジ
タ
ル
レ
ン
ト
ゲ

ン
な
ら
、被
ば
く
量
は
数
分
の
一
程

度
で
済
み
、更
に
鉛
エ
プ
ロ
ン
で
防

護
す
る
の
で
心
配
い
り
ま
せ
ん
。

薬
は
赤
ち
ゃ
ん
の
発
育
に
影
響
を

与
え
か
ね
な
い
の
で
、基
本
的
に

使
い
ま
せ
ん
。必
要
な
場
合
、産
婦

人
科
の
先
生
に
安
全
な
も
の
を
必

要
最
低
限
出
し
て
も
ら
い
ま
す
。

麻
酔
薬
は
歯
科
で
使
う
分
量
な
ら

問
題
あ
り
ま
せ
ん
が
、添
加
さ
れ

て
い
る
血
管
収
縮
薬
に
よ
っ
て
は
、

子
宮
収
縮
と
分
娩
を
促
す
こ
と
も

あ
る
の
で
、よ
く
勉
強
さ
れ
て
い
る

先
生
に
診
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

●
妊
娠
後
期
、お
腹
が
大
き
く
な

る
と
診
療
台
で
の
治
療
が
困
難
に

な
っ
て
き
ま
す
。
お
腹
が
下
大
静

脈
を
圧
迫
し
血
圧
が
低
下
、母
体

と
赤
ち
ゃ
ん
に
十
分
な
血
液
が
い

か
ず
低
酸
素
状
態
に
な
る
こ
と
も

あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

●
妊
娠
中
は
治
療
に
大
き
な
制
限

が
か
か
り
ま
す
。日
頃
か
ら
き
ち

ん
と
虫
歯
は
治
療
し
て
お
い
て
、

安
心
し
て
新
し
い
家
族
を
迎
え
ら

れ
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。 妊

婦
さ
ん
と
歯
科
治
療

＃9

歯
科
医
良
好
!!歯科 小児歯科 審美歯科 歯科口腔外科

ADDRESS  大東市北条１丁目１-25
　　　 野崎駅前ビル２F
TEL 072-863-2118
診察時間 月 火 水 木 金 土
9:30-13：00 〇 〇 〇 － 〇 〇
15：00-19：00 〇 － 〇 － 〇 －

野崎駅前歯科クリニック

野
崎
駅

←
住
道

★
野崎参道商店街

170

旧
外
環
状
線

キッズルーム

お手伝い

秋葉 俊輔 院長

野崎駅前歯科クリニック

正社員
助手・衛生士
募集中

お手伝い

ひつだん

●上村 勇一 プロフィール
大東中央幼稚園・氷野小・南郷中卒業 
氷野在住

全
国
的
に
和
室
が
無
い
お
部

屋
が
多
く
な
っ
て
ま
す
が
、

お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
る
と
視
線
が

床
へ
と
い
き
、
堅
く
滑
り
や
す
い
床

に
気
づ
き
、
何
か
を
敷
か
な
い
と

不
安
に
な
っ
て
く
る
で
し
ょ
？

ク
ッ
シ
ョ
ン
フ
ロ
ア
？ 

カ
ー
ペ
ッ
ト
？　

 

ゴ
ザ
？ 

で
も
、

ど
う
せ
敷
く

な
ら
カ
ワ
イ

イ
の
が
絶
対

に
イ
イ
で
し

ょ
！

　

そ
こ
で
う
え
む

ら
畳
が
お
ス
ス
メ
し

て
ま
す
の
が
、
そ
の
名
も
『
た

た
み
っ
ふ
る
』
！ 

何
？ 

で
す
よ
ね
。

こ
れ
は
簡
単
に
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
に

置
く
だ
け
で
使
え
る
、
と
っ
て
も
柔

ら
か
い
畳
な
ん
で
す
よ
！ 

た
だ
柔

ら
か
い
だ
け
で
は
無
く
、
組
み
合

わ
せ
に
よ
っ
て
、
か
わ
い
い
お
花
や

ハ
ー
ト
型
の
上
で
お
子
さ
ん
達
を

遊
ば
す
こ
と
が
で
き
る
ん
で
す
よ
。

我
が
子
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
モ
チ

ロ
ン
、
お
孫
さ
ん
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
て
も
喜
ば

れ
て
い
ま
す
。

カ
ワ
イ
イ
畳

の
上
で
お
子

さ
ん
お
孫
さ

ん
と
の
楽
し

い
写
真
を
い

っ
ぱ
い
撮
っ

て
記
念
に
残

し
ま
し
ょ
う
。

　

当
店
展
示

ス
ペ
ー
ス
に
て
実
物

を
展
示
し
て
お
り
ま

す
。
是
非
お
越
し
頂

き
、
柔
ら
か
さ
を
体

感
し
て
く
だ
さ
い
。

お
部

屋の
模様替

えにもなって
GOOD!

ADD
OPEN

CLOSED   
TEL  

家庭用国産畳専門店

畳 襖 障子 網戸

人
気
商
品
「
喜
び
畳
」

大東タイム見たで
たたみっふるセット購入

１０％割引
5/15までお申込み
の期間限定！

12

『喜び畳』
大好評
  承り中！

★

うえむら
畳商店

〶 赤
井アクロス

プラザ

氷野
郵便局

P

阪奈道路 プレゼント用に全国発送も可能

駐車場あります。
お車でお越しください！



ろ
で
休
憩
を
取
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
水
分
補
給
は
、
塩
分
を
一
緒

に
摂
ら
な
い
と
状
態
が
悪
く
な
る

こ
と
が
あ
る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ

う
。
小
さ
な
お
子
さ
ん
は
症
状
を

訴
え
ら
れ
な
い
の
で
、
大
人
が
変

化
に
気
づ
い
て
あ
げ
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
頬
が
赤
い
、
熱
っ
ぽ
い
、

元
気
が
な
い
、
な
ど
が
熱
中
症
の

サ
イ
ン
で
す
。 

野崎徳洲会クリニック
小児科専門医  由井 理洋 先生

お手伝い

ADDRESS  大東市深野3-1-1 北館３階
TEL 072-874-1130
OPEN 9:00～11:45 ※訪問診療可

JR野崎駅徒歩３分

野崎徳洲会クリニック

診察時間 月 火 水 木 金 土

9:00-11:45 
（予約も可能）

内  科 〇 〇 〇 － 〇 〇
小児科 〇 － 〇 － 〇 －

野
崎
駅

★
170

四條畷
警察署
●

深野
小学校
●

グルメシティ
野崎店
●

入
園
後
の
注
意
事
項

新
た
に
幼
稚
園
や
保
育
園
に

入
っ
た
お
子
さ
ん
は
、
急

に
風
邪
を
ひ
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

新
た
な
環
境
で
今
ま
で
接
し
て
い

な
い
新
た
な
感
染
源
に
さ
ら
さ
れ

る
か
ら
で
す
。
で
も
そ
う
や
っ
て

免
疫
を
つ
け
て
、
強
く
な
っ
て
い

く
と
も
言
え
ま
す
。
集
団
生
活
の

中
で
風
邪
を
予
防
す
る
に
は
、
手

洗
い
が
大
切
で
す
。
そ
れ
か
ら
お

子
さ
ん
が
疲
れ
て
い
る
な
と
感
じ

た
ら
、
無
理
を
さ
せ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　

暑
く
な
り
は
じ
め
る
と
熱
中

症
が
増
え
て
き
ま
す
。
日
差
し
が

強
い
屋
外
で
の
運
動
は
も
ち
ろ
ん
、

曇
り
の
日
や
屋
内
の
蒸
し
暑
い
環

境
で
熱
中
症
は
お
こ
り
ま
す
。
熱

中
症
の
予
防
に
は
、
涼
し
い
と
こ

塩分も
一緒に！
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お手伝い ひつだん車いすOK大東市大野1-4-4 072-872-1348

http://www.tomitaform.com/
ADDRESS TEL

WEB MAIL

072-874-4024FAX

〶大東住道

冨田建設★

関西　

銀行　
ラーメン 住道中

線
方
枚
尾
八

info@tomitaform.com
冨田建設株式会社 担当：岩淵、本田
R+houseおおさか東

冨            田建設では、随時「賢い家づくり
　　　勉強会」や「完成見学会」を開催
しています。そこでは、家づくりの基礎
知識を身に着けて頂く事が出来ます。会
社の宣伝や、売り込みなどは致しません。
　新居に入居した後、「家づくりの勉強」
をしておけば良かったと約７割の方が後
悔をされているという現状がございま
す。
　「賢い家づくり勉強会」では、「何を基
準に家づくりを考えれば良いのか」「住
宅ローンの組み方で数百万円得する方
法」「住宅コストが高い理由」「建築費用
を３０％安くする方法」「お得な土地の見
つけ方」など、他では聞けない情報を具
体的に学んで頂く事が出来、家づくりを

代表取締役代表取締役

冨田 泰富さん冨田 泰富さん

 

赤井在住    

大東中央幼稚園出身

始める前に聞いていて良かったと思って
いただける内容です。
　「完成見学会」では、実際に冨田建設
で建てた、高性能な住宅を見学して頂け
ます。デザイン性の高さや工夫された間
取り、動線、収納の在り方、室内の温度
や明るさなどの快適性にも触れて頂ける
機会となっております。
　まずは足を運んで
いただき、住宅づく
りを楽しいものにし
て頂きたいと考えて
います。

TOMITA’ S LAB  study   vol.7《 勉強会や見学会に行くとなぜ良いの？ 》

イ ベ ン ト スケジュール
賢い家づくり勉強会(毎月開催)
…5/26土･6/10日・6/24日
子育て講座(奇数月開催)
…5/27日
etc...随時ホームページにて更新中！
（※すべて完全予約制となっております。）

DAITO TIME  Facebookページ 大東タイムのFacebookページに「いいね！  」お願いします➡ DAITO TIME



日時 イベント内容（問合せ先）
大
ホ
ー
ル

5/5
9：45～

土コスモスの会　歌謡祭
問 コスモスの会 ☎ 072-872-6726

5/6
14：00～

日
大阪市立東高等学校　吹奏楽部 東吹Spring～2018～
問 大阪市立東高等学校吹奏楽部 ☎ 06-6354-1251

5/11
18：30～
(要整理券）

金
憲法週間記念のつどいLGBT啓発
 「二色の声をもつ歌姫 悠以 トーク＆コンサート」
問大東市人権室 ☎072-870-0441 FAX072-872-2268

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

5/5
10：30～
11：30

土
はるのおはなしフェスティバル
～大東語り部の会こんぺいとう～
問 大東市立中央図書館　☎ 072-873-3523

5/12
5/13
10：00～

土
・
日

大東市立公民館 第31回ふれあいまつり
12日（土）10:00～16:00   13日（日）10:00～15:30
問 大東市立公民館　☎072-873-3522

5/27
11:00～
16:00

日出張葬儀相談会
問 葬儀会館ティア大東 ☎ 072-806-3100

 無料 イベント情報
大東市新町13-30

 072-873-0030

　最後に海へ行ったのはいつですか？何年も行ってい
ないという方でも、夏が近づくと海へ行きたいと思う
こと、ありますよね？ 
　神戸市にある須磨海水浴場 (JR神戸線「須磨駅」すぐ )。
「日本の渚100選」に選ばれた砂浜と、大阪市内から１
時間以内で行ける立地で人気です。 
　この場所を、障がいを持っている方やお年寄り、子ど
も連れのお母さんまで、誰もが楽しめる海にしよう！と
活動する団体があります。NPO法人「須磨ユニバーサル
ビーチプロジェクト」。その取り組みで、須磨海水浴場は
「車いすでも入れる海」へと生まれ変わりました。 
　お話を伺ったのは代表の木戸俊介さん（32）。自身も
車いすユーザーです。リハビリに訪れたオーストラリア
のゴールドコーストで「ビーチマット」に出合いました。
　普通、車いすで砂浜を移動することはできません。
車輪が埋まってしまうのです。しかしマットがあれば
その心配はありません。車いすの障がい者やお年寄りが、
家族と同じ場所で海を楽しむ。そこにはそんな光景が
当たり前に広がっていました。
　「これをぜひ、地元のビーチに」 
　こうしてはじまった「須磨ユニバーサルビーチプロ
ジェクト」は昨年夏、実を結びました。ビーチマットに
加え「ヒッポキャンプ」という水陸両用アウトドア車い
すを使用することで、実際に海に入ることができます。
マットは常設できないため日は限られましたが、12日間
で133組が海水浴を楽しみました。 
　活動はこれだけではありません。今では年間を通じ、
山登りや芋ほりなどの、車いすでは難しいとされてきた
さまざまな体験の機会を提供しています。今年1月には、
大阪府貝塚市の脇浜
戎大社にビーチマッ
トを敷く取り組みも
行われました。 
　「ビーチマットに出
合って、あきらめる
ことがなくなった。『できない』と思っていたことが『で
きた！』に変わったときの感動を多くの人に味わっても
らいたい」 
　今年の夏は須磨海水浴場で、久しぶ
りに海を満喫してみませんか？

　大東市には30台を超えるだんじりが保存されているの
をご存知ですか？これは市の広さからしたら全国的にも珍
しく誇らしいことなんですよ！
　さらに大東市の地車は有名な岸和田市のものより大きく
て重いんです！この地域の宝とそれを守ってきた人の絆を
次世代に伝え、地域の活性化にも繋げたいと５月20日（日）
末広公園にて大東だんじりフェスティバルが開催されます。
主催は各地車保存会の有志によるだんじりフェスティバル
連合会。今回は西諸福・灰塚・北灰塚・御領のだんじりが
末広公園に集結します。
　それぞれ地車の前面には太閤記などの名場面が精巧に
彫刻されていますが、その彫刻師さんによる実演会も行わ
れ、ステージではだんじりのカリスマシンガー「IKECHAN」
が登場！「ケヤキの神」を歌ってくれます。
　知れば知るほど面白い、だんじりの世界をのぞいて見ま
せんか？是非お子様連れで見に来てください！
日 時  5月20日（日）10:30～
場 所  住道駅南公園（末広公園）

海をあきらめない
　From神戸 5/20は大東だんじりフェスティバル！

Thepageof READERS
●● ●●

Free of Charge
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DAITOTIME 特派員募集中！ 地域の話題をDAITOTIMEに掲載してみませんか？編集部(TEL072-888-0939）までお問い合わせください。

著：特派員 西尾光暉 日本一明るい車いすライター目指してます！

西尾特派
員

海って最高！

須磨ユニバーサルビーチプロジェクト

北灰塚 御領

灰塚

西諸福



オリジナルTシャツをつくりませんか？

ほじょ犬お手伝い ひつだん

TEL  070-5505-5138
ADDRESS  大東市赤井1-5-7 藤本ビル3F  
OPEN  10：00-18：00 完全予約制    
CLOSED  日祝 不定休
WEB  http://yomogi-nature.com/

住道駅前 小さなプライベートサロン

お手伝い

よもぎ蒸しペア
5 5

　　　　　セットよもぎ蒸し
✚水素水足湯付き
通常２名様 9,000円
➡5,600円(税別）

よもぎ蒸し
+エステセット
よもぎ蒸し45分
✚フェイシャルエステ45分
通常7,800円
➡5,800円(税別）

90分

45分

京阪百貨店
りそな銀行

住道駅

ナチュレ
★　

二人同時
に

できます
♪

き
0000円円円円円
別別別別別
円円円円円円円円円円円円
別別別別別）））））

ふた
にコロコロ付き

い
つ
で

もど
こでも水素チャ

ー
ジ
！

今
な
ら
ミ
ス
ト
ミ
ニ

が
つ
い
て
く
る
！

個室でゆったりリラックス♪

15

小瀧 瑞恵さん 阪口 禎子さん

新リンパサロン四條畷 ラ・アンバー

新リンパサロン四條畷 
ラ アンバー
ADDRESS  大東市錦町8-18
エクセレンス永光105
TEL  072-888-2833  
OPEN  10:00- 土日祝も可

府
営
団
地

四
条
畷
駅

東
高
野
街
道

170

四條畷
学園小

●南海
会館

★

ホームページ
はコチラ▼

予約制
女性専科

ラ アンバーはストレスに
負けず頑張ります。

   ハッピー
スマイル通信
ッピッピ

ア
ン
バ
ー
で
ス
ト
レ
ス
解
消
！

　

新
緑
が
眩
し
い
季
節
に
な
り
ま

し
た
ね
。こ
の
時
期
、五
月
病
な
ど

ス
ト
レ
ス
に
よ
る
不
調
を
訴
え
る

人
が
多
い
で
す
。
ス
ト
レ
ス
は
も

と
も
と
「
歪
み
」と
い
う
意
味
。精

神
的
に
ま
い
っ
て
い
た
り
、悩
み
、

う
つ
状
態
の
人
は
背
中
が
曲
が
っ

て
い
た
り
、肩
が
内
に
巻
く
な
ど

姿
勢
に
あ
ら
わ
れ
ま
す
。
反
対
に

胸
を
張
っ
て
背
筋
を
ピ
ン
と
伸
ば

し
て
い
る
人
は
元
気
で
口
か
ら
出

る
言
葉
も
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
で
、表
情

が
明
る
い
で
す
。

　

図
を
見
て〝
あ
る
！
あ
る
！
〞

と
思
っ
た
方
は
、ラ

ア
ン
バ
ー

へ
‼「
リ
ン
パ
デ
ト
ッ
ク
ス
」と

「
骨
盤
矯
正
」に
よ
っ
て
徹
底
し
た

毒
素
排
泄
を
促
す
の
が『
新
リ
ン

パ
療
法
』で
す
。あ
な
た
の
身
体
の

不
調
は
骨
盤
の
歪
み
や
リ
ン
パ
の

つ
ま
り
が
原
因
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

●
ど
こ
に
行
っ
て
も
ス
ッ
キ
リ
し

な
い
人
⬇
痛
い
と
こ
ろ
だ
け
の
治

療
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

●
な
ん
と
な
く
し
ん
ど
い
日
が
続

い
て
い
る
人
⬇
リ
ン
パ
の
流
れ
が

悪
い
の
か
も
…

●
病
院
で
ど
こ
も
悪
く
な
い
と
言

わ
れ
る
人
⬇
こ
れ
が
未
病
の
状
態
。

痛
み
や
だ
る
さ
は
身
体
か
ら
の
サ

イ
ン
！
未
病
の
う
ち
に
整
え
て
、

病
気
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

新リンパサロン四條畷
ラ アンバーの

vol.11

胃・十二指腸潰瘍・慢性の肩こり・頭痛
自律神経失調症・パニック症 など

不眠・イライラ
怒り・うつ・不安
意欲の低下など

胃痛・肩こり・頭痛
血圧上昇

免疫機能の低下など

か
ら
だ

こころ

対人関係・近親者の死・事故災害
仕事のトラブル・妊娠など

ストレス
の原因

掲載の求人情報とクーポンはDAITOTIMEホームページでもご覧いただけます。 → http://daitotime.info/DAITO TIMEホームページ

梅
雨
入
り
前
に
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
ケ
ア
！

TEL 072-871-6106
鳥居鈑金
ADDRESS  大東市御領2-2-34
OPEN  9：00-17：00 CLOSED  日祝

車のことならなんでもご相談ください！

「DAITO TIME見た」で

5月31日まで有効

通常￥8,000
➡￥6,000
【月間20名様限定】

ジャパン●

御領南

赤井

★

8

21

●西部図書館
南郷公園

お手伝い

Before

After

eforeBeBeefofoorere
鳥居 和弘 さん
大東中央幼稚園出身

プロの研磨工程で
　　　効果長持ち！

くすんだライトでは
車検が通りません！
くすんだライト



（コワーズ）

※いずれも料金の中に「エアコン代・電気代・ドリンク（ミネラルウォーター・珈琲1杯）」が含まれています。　
　珈琲2杯目からは1杯100円です。飲食の持ち込みもできます（予算に応じてケータリング受付可能）

■ 利用料金

一人で利用：

●共有スペース（最大15人収容）

2018年3月から新しい料金体系

●セミナールーム（最大18人収容）

1時間 500円 ・1日最大料金 2,000円/日

グループで利用：
×２～10人

×１人

1時間 1,000円 / グループ 

グループで利用：
×～18人

1時間 1,500円 / グループ 

みんなで使うとオトク！

みんなで使うとオトク！

表示の価格は全て消費税別です。

レンタルスペース

ちょっとしたミーティングやワークショップの他、
資料作成などが仕事ができるネット環境が整っています。

10:00～18:00（これ以外の利用はご相談下さい）
CLOSE 土日祝日

おひとり1時間500円、
グループ10人まで１時間1000円で利用できるスペースです。
おひとり1時間500円、
グループ10人まで１時間1000円で利用できるスペースです。大 東 市 役 所 前大 東 市 役 所 前

その他
習い事教室の会場
写真撮影のスペース
サークル活動、各種会合のミーティング
懇親会やホームパーティの会場として
市役所打ち合わせ前後の資料作成
などにご利用いただいています。

（コワーズ）

レンタルスペース

マンツーマンパソコンレッスンマンツーマンパソコンレッスン

毎週月曜開催　2,000円/時
事前予約制 担当：中村

パソコン・スマフォの初歩から仕
事の書類作成など目的や習熟度
に合わせて、マンツーマン指導
するので短期間で上達すること
ができます。

村

導
と

子どもたち注目の大東市内でも珍しいチェス
道場です。マインドスポーツのチェスを通じ
て「戦略と心理」「かけ引きと論理的思考」を
学ぼう。初心者の子ども向けですが大人も受
講できます。　

チェス道場

子ども500円/回　大人1,000円/回
事前予約制　定員6名

土曜日不定期開催

７～17歳の子ども向けプログラミングスペー
スです。micro:bit マイコンを使って、プログ
ラミングの基礎から様々な装置の使い方を
大人も一緒に学びます。

CoderDojo大東

大東
子どもたちが無料で学べるプログラミング道場 毎月第１土曜開催　無料

事前予約制　定員4組　
小学生は保護者同伴

毎月第１土曜開催　無料
事前予約制　定員4組　
小学生は保護者同伴

セミナールーム

住道駅

店
貨
百
阪
京

住道北小

市役所

★
COWA’S


